


INVENTION DU PLASTIQUE 

LE MOT « PLASTIQUE » DÉRIVE 

DU LATIN PLASTICUS, LUI-MÊME ISSU DU 

GREC ANCIEN ΠΛΑΣΤΙΚΌς / PLASTIKÓS, 

« RELATIF AU MODELAGE », DÉRIVÉ DU 

VERBE ΠΛΆΣΣΩ / PLÁSSÔ, « MOULER, 

FORMER », DONT DÉRIVE AUSSI LE 

MOT PLASMA. 

https://fr.wiktionary.org/wiki/plastique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Latin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Grec_ancien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Grec_ancien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Grec_ancien
https://fr.wikipedia.org/wiki/Plasma


              

Le milieu du XIXème siècle voit apparaître une série 

d’innovations qui donneront vie au plastique  

 
C’EST EN 1856 QUE LE PREMIER PLASTIQUE, À BASE D’ACIDE NITRIQUE, D’ÉTHANOL ET DE CELLULOSE, VOIT 

LE JOUR, DANS LE LABORATOIRE D’ALEXANDER PARKES, CHIMISTE BRITANNIQUE. CE MATÉRIAU INNOVANT 

EST NOMMÉ PARKÉSINE, CE QUI CORRESPOND AUJOURD’HUI AU CELLULOÏD. 

CETTE PREMIÈRE INVENTION PERMETTAIT D’ÉCONOMISER LES RESSOURCES DE LA NATURE. 

APRÈS LA DÉCOUVERTE DU PVC, C’EST LA BAKÉLITE QUI FAIT SON APPARITION, DU NOM DE SON INVENTEUR, 

LE CHIMISTE BELGE LEO HENDRIK BAEKLAND, EN 1907. FABRIQUÉ À BASE DE FORMALDÉHYDE ET DE PHÉNOL 

(COMPOSÉS ISSUS DU PÉTROLE), C’EST LE PREMIER « VRAI » PLASTIQUE, 100% SYNTHÉTIQUE. 



LA NAISSANCE DU PLASTIQUE 



L’AMPLEUR ET LES INCIDENCES DE LA POLLUTION PLASTIQUE MARINE SUR 
LES ÉCOSYSTÈMES ET ORGANISMES CÔTIERS ET MARINS  

  CES DIX DERNIÈRES ANNÉES, LA COMMUNAUTÉ SCIENTIFIQUE MONDIALE A 

CONSENTI UN EFFORT CONSIDÉRABLE POUR MIEUX CONNAÎTRE 

L’ABONDANCE ET L’INCIDENCE DE CERTAINES PARTICULES DE PLASTIQUE 

SUR LES ORGANISMES AQUATIQUES ; 

  ON A AUSSI CONSTATÉ QUE LES PLASTIQUES PRÉSENTS DANS L’OCÉAN 

ÉTAIENT DISPERSÉS PAR LES COURANTS ET MARÉES ET SUBISSAIENT UNE 

DÉGRADATION PHYSIQUE ET CHIMIQUE CONSTANTE ABOUTISSANT À DES 

PARTICULES DE PLUS EN PLUS PETITES; 

  CETTE DÉGRADATION PEUT AUSSI PRODUIRE DES CO-CONTAMINANTS 

INHÉRENTS À LA COMPOSITION DE LA PARTICULE DE PLASTIQUE OU PIÉGÉS 

PAR DES SURFACES DE PARTICULES RÉACTIVES; 

 IL FAUT DAVANTAGE DE DONNÉES POUR MIEUX COMPRENDRE LES EFFETS 

DE CES CO-CONTAMINANTS SUR LES ORGANISMES MARINS ET RENFORCER 

LA SÉCURITÉ SANITAIRE DES ALIMENTS ET LA SÉCURITÉ ALIMENTAIRE, 

NOTAMMENT LES EXPORTATIONS DE PRODUITS DE LA MER DONT 

DÉPENDENT LES POPULATIONS CÔTIÈRES DE NOMBREUX PAYS.  



LA SOLUTION DU RECYCLAGE 
 

LES DÉCHETS PLASTIQUES SONT GLOBALEMENT 
FAIBLEMENT RECYCLÉS CAR LEUR RECYCLAGE SE 
HEURTE, QUELLE QUE SOIT LA TECHNOLOGIE 
UTILISÉE, À DES LIMITES TECHNIQUES, SANITAIRES 
ET STRUCTURELLES. L’ÉCONOMIE DU PLASTIQUE 
RESTE DONC TRÈS LINÉAIRE, CONTRAIREMENT AU 
DISCOURS AMBIANT FAISANT CROIRE À SA 
CIRCULARITÉ GRÂCE AU RECYCLAGE.   

 

 
  

    



 

LES DEUX GRANDES TECHNIQUES DE RECYCLAGE   

 
LE RECYCLAGE MÉCANIQUE  

LES GISEMENTS TRIÉS PAR FAMILLE DE POLYMÈRES  

« HOMOGÈNES » SONT BROYÉS, LAVÉS, RETRIÉS, EXTRUDÉS 

PUIS TRANSFORMÉS EN GRANULÉS POUR ÊTRE RÉUTILISÉS 

SOUS LA FORME DE MATIÈRE PREMIÈRE RECYCLÉE, SANS QUE 

SOIT MODIFIÉE LA STRUCTURE DU POLYMÈRE; 

LE RECYCLAGE MÉCANIQUE EST APPELÉ RECYCLAGE 

PRIMAIRE LORSQU’IL TRAITE LES DÉCHETS POST-

INDUSTRIELS ET RECYCLAGE SECONDAIRE LORSQU’IL 

RECYCLE LES DÉCHETS POSTCONSOMMATION 

LE RECYCLAGE CHIMIQUE 

LE RECYCLAGE CHIMIQUE ENGLOBE TOUTE TECHNOLOGIE DE 

RETRAITEMENT UTILISANT DES AGENTS OU DES PROCÉDÉS CHIMIQUES 

QUI AFFECTENT DIRECTEMENT LE PLASTIQUE OU LE POLYMÈRE LUI-MÊME : 

• LA PURIFICATION À L’AIDE DE SOLVANTS; 

• LA DÉPOLYMÉRISATION : ELLE CONSISTE À ROMPRE LA CHAÎNE 

MOLÉCULAIRE D’UN POLYMÈRE;  

• LA CONVERSION OU DÉPOLYMÉRISATION THERMIQUE (LA PYROLYSE ET 

LA GAZÉIFICATION TRANSFORMENT LES PLASTIQUES ET LA PLUPART 

DE LEURS ADDITIFS ET CONTAMINANTS EN PRODUITS CHIMIQUES DE 

BASE) 



 

 

UNE TRAJECTOIRE DU RECYCLAGE INCAPABLE DE FAIRE FACE À LA FORTE 

CROISSANCE DE LA PRODUCTION DE PLASTIQUES  

  LA PRODUCTION DE DÉCHETS PLASTIQUES AU NIVEAU MONDIAL DEVRAIT TRIPLER ENTRE 2019 ET 2060, EN PASSANT DE 353 

MILLIONS DE TONNES À 1 041 MILLIONS DE TONNES; 

LE RECYCLAGE DEVRAIT TOUJOURS REPRÉSENTER UNE PART PLUS FAIBLE DE LA GESTION DES DÉCHETS QUE L'INCINÉRATION ET 

SURTOUT L’ENFOUISSEMENT , TANDIS QUE LES DÉCHETS PLASTIQUES SERONT TOUJOURS MAL GÉRÉS (SOIT 153 MILLIONS DE 

TONNES); 

LES FUITES DE DÉCHETS PLASTIQUES DANS L’ENVIRONNEMENT DEVRAIENT DOUBLER D’ICI 2060 (44 MILLIONS DE TONNES CONTRE 

22 MILLIONS DE TONNES EN 2019) ; 

L’ACCUMULATION DE PLASTIQUES DANS LES MILIEUX AQUATIQUES DEVRAIT TRIPLER POUR ATTEINDRE 493 MILLIONS DE TONNES 

EN 2060 (CONTRE 140 MILLIONS DE TONNES EN 2019);  

LES IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX ET SANITAIRES DE LA POLLUTION PLASTIQUE DEVRAIENT DONC S’AGGRAVER 

CONSIDÉRABLEMENT 



SITUATION DANS LES PAYS DE 
L’AFRIQUE DE L’OUEST 

L’ANALYSE RÉGIONALE DES FLUX DE MATIÈRES PLASTIQUES RÉVÈLE UNE CROISSANCE RAPIDE DE LA 

CONSOMMATION DU PLASTIQUE DANS LES PAYS WACA (PROGRAMME DE GESTION DU LITTORAL OUEST AFRICAIN 

( 17 PAYS DE L’AFRIQUE DE L’OUEST): ESTIMÉE À 7,9 MILLIONS DE TONNES EN 2021, ELLE POURRAIT ATTEINDRE 12 

MILLIONS DE TONNES D’ICI 2026 SI LES TAUX DE PROGRESSION ACTUELS SE MAINTIENNENT. PAR AILLEURS, LES 

PAYS WACA DÉPENDENT FORTEMENT DES IMPORTATIONS DE PRODUITS EN PLASTIQUE PROVENANT D’AUTRES 

RÉGIONS NOTAMMENT L’ASIE. LE NIGÉRIA EST À LA FOIS L’UNIQUE PRODUCTEUR DE RÉSINES PLASTIQUES 

VIERGES DE LA RÉGION, LE PLUS GRAND PRODUCTEUR DE PRODUITS PLASTIQUES ET LE PLUS GRAND 

IMPORTATEUR DE PRODUITS EN PLASTIQUE OU CONTENANT DU PLASTIQUE DE LA RÉGION. PARMI LES AUTRES 

PAYS WACA GRANDS PRODUCTEURS/TRANSFORMATEURS DE PRODUITS PLASTIQUES, ON PEUT CITER LE GHANA 

ET LA CÔTE D’IVOIRE 



AUTRES CONCLUSIONS DE L’ÉTUDE ……… 

 

71 FOYERS DE PRODUCTION DE DÉCHETS PLASTIQUES DANS LA RÉGION, AVEC UNE CONCENTRATION AU 

NIGÉRIA QUI EN COMPTE 32 À LUI SEUL; 

LES TROIS SECTEURS DE LA CONSTRUCTION, DE L’EMBALLAGE ET DE LA PÊCHE REPRÉSENTAIENT 78% DU 

TOTAL DE LA CONSOMMATION DE PLASTIQUE EN 2021; 

SI LA TENDANCE ACTUELLE SE POURSUIT, LA CONSOMMATION DE PLASTIQUE DE CES TROIS SECTEURS 

DEVRAIT ATTEINDRE 9,5 MILLIONS DE TONNES; 

LA PRODUCTION DE DÉCHETS PLASTIQUES PAR HABITANT DEVRAIT PASSER DE 12,5 À 17,3 KILOGRAMMES 

(KG); 

LE SECTEUR DE L’EMBALLAGE EST IDENTIFIÉ COMME LE PLUS GRAND CONSOMMATEUR DE PLASTIQUE DANS LA 

RÉGION 

 



RECOMMANDATIONS A L’ISSUE DU 
CONSTAT 

POUR LES POUVOIRS PUBLICS: 

 RÈGLEMENTER/RESTREINDRE L’UTILISATION DES PLASTIQUES À 

USAGE UNIQUE; 

  INTERDIRE LE PLASTIQUE À USAGE UNIQUE DANS LES SECTEURS DE LA 

RESTAURATION ET DU TOURISME; 

 ENCOURAGER L’UTILISATION D’ENGINS DE PÊCHE BIODÉGRADABLES 

(EN PRÉLEVANT UNE TAXE SUR LES NOUVEAUX ENGINS EN PLASTIQUE 

ET EN ACCORDANT DES RÉDUCTIONS D’IMPÔTS POUR TOUT ACHAT 

D’ÉQUIPEMENT D’OCCASION); 

  INSTALLER DES USINES DE RECYCLAGE, DE MANIÈRE STRATÉGIQUE, 

DANS LES CENTRES URBAINS. 

SECTEUR PRIVÉ:  

 PROLONGER LA DURÉE DE VIE DES PRODUITS EN PLASTIQUE, 

NOTAMMENT EN LES RÉUTILISANT ET EN PRODUISANT DES 

MATÉRIAUX À PLUS FORTE TENEUR EN MATIÈRES RECYCLÉES ; 

  ADOPTER DES MATÉRIAUX DE SUBSTITUTION AU PLASTIQUE 

(PAR EXEMPLE DANS LA CONSTRUCTION EN UTILISANT DES 

MÉTAUX, LE BAMBOU ET LES MATÉRIAUX COMPOSITES); 

 UTILISER LES NOUVELLES. TECHNOLOGIES DE GÉOMARQUAGE 

DES FILETS DE PÊCHE AFIN DE RÉDUIRE LES ENGINS DE PÊCHE 

FANTÔMES. 



 
 

EXEMPLES D’ INNOVATIONS TECHNOLOGIQUES POUR 
RÉDUIRE LA POLLUTION PLASTIQUE 

 

 

 

 

 

 

A BALI, UN ENTREPRENEUR A CRÉÉ UNE ALTERNATIVE AU PLASTIQUE À BASE DE MANIOC; 

DES ÉTUDIANTS FRANÇAIS INVENTENT UN ROBOT RAMASSEUR DE DÉCHETS PLASTIQUES; 

UN BRITANNIQUE A RECYCLÉ LE PLASTIQUE POUR CONSTRUIRE DES ROUTES; 

AU US UNE APPLICATION MOBILE VOIT LE JOUR  POUR RAMASSER EN GROUPE LES DÉCHETS; 

EN FRANCE DES BOUTEILLES ET EMBALLAGES PLASTIQUES COMESTIBLES; (TOUS LES EMBALLAGES SONT 

FAITS À PARTIR D’ALGUE MARINE QUI SE DÉCOMPOSENT NATURELLEMENT EN 6 SEMAINES) 
 

 

 

 

 

 

 

 



CONSTATS POUR LES PERSPECTIVES DES ALTERNATIVES AU PLASTIQUE 

 LES ALTERNATIVES AUX PLASTIQUES CONVENTIONNELS BIOSOURCÉES, BIODÉGRADABLES ET  À PARTIR DE CO2 CAPTURÉ SONT AUJOURD’HUI 

TECHNIQUEMENT RÉALISABLES ET CERTAINES, COMME L’ACIDE POLYLACTIQUE (PLA), SONT MÊME PROMETTEUSES MAIS LEUR COÛT DE FABRICATION 

RESTE ENCORE PROHIBITIF. DE MÊME QUE CES TECHNIQUES NÉCESSITENT DES TERRES AGRICOLES ÉTENDUES ET SONT ENERGIVORES; 

 IL FAUT TRAVAILLER SUR DE LA BIOMASSE QUI NE CONCURRENCE PAS LES CULTURES VIVRIÈRES OU LA SYLVICULTURE. PAR EXEMPLE, EN 

TRAVAILLANT SUR LES ALGUES (QUI ONT PAR AILLEURS LE MÉRITE DE NE PAS EXIGER DES ARROSAGES).  

CE N’EST PAS AVEC LES BIOPLASTIQUES QUE SERA RÉSOLU LE PROBLÈME DE LA POLLUTION DES OCÉANS PAR LES DÉCHETS PLASTIQUES. COMME ON 

L’A VU, 90% DU PLASTIQUE POLLUANT LES OCÉANS PROVIENT DE 10 FLEUVES DONT 2 SONT SITUÉS EN AFRIQUE ET 8 EN ASIE. LE PROBLÈME, CE N’EST 

PAS LE PLASTIQUE MAIS L’ABSENCE, DANS LES PAYS DU TIERS-MONDE, DE SYSTÈME DE GESTION DES DÉCHETS EN PLASTIQUE; 

INITIATIVES CITOYENNES COMME « OCEAN CLEANUP » DE BOYAN SLAT QUI NETTOYE LES GYRES DES OCÉANS GRÂCE À DE GRANDES BARRIÈRES 

MOUVANTES. PAR AILLEURS, UN VASTE RÉSEAU DE MAGASINS A ÉTÉ  MIS SUR PIED DANS LE TIERS-MONDE POUR ÉCHANGER DU PLASTIQUE RÉCOLTÉ 

EN MER OU SUR LES PLAGES CONTRE DU CASH OU DES POINTS LEUR PERMETTANT D’ACHETER DES MARCHANDISES (CUISINIÈRES, CARBURANTS 

DURABLES, CRÉDITS TÉLÉPHONIQUES, ETC.). LE PLASTIQUE RÉCOLTÉ (LE « PLASTIQUE SOCIAL ») EST RACHETÉ PAR DES GRANDS GROUPES QUI LES 

RECYCLENT DANS DES EMBALLAGES AVEC LE LABEL « PLASTIQUE SOCIAL »;  

AUJOURD’HUI, LE PÉTROLE NE SE RÉPAND PLUS EN MER MAIS LE PROBLÈME SE POSE DÉSORMAIS À L’AUTRE BOUT DE LA CHAÎNE QUI EST LE PLASTIQUE,  

C’EST CELA LE GRAND DÉFI ÉCOLOGIQUE AUJOURD’HUI.  



 
 
 
 

LA TECHNOLOGIE NUCLÉAIRE AU SERVICE DE  LA LUTTE CONTRE LA 
POLLUTION PAR LE PLASTIQUE  

 
 

 LE NUCLÉAIRE C’EST LE RECYCLAGE DU PLASTIQUE À L'AIDE DE LA 

TECHNOLOGIE DES RAYONNEMENTS ET  LA SURVEILLANCE DES 

MICROPLASTIQUES EN MILIEU MARIN À L'AIDE DU TRAÇAGE ISOTOPIQUE;  

LES DERNIÈRES CONNAISSANCES TECHNIQUES, SCIENTIFIQUES ET 

ÉCONOMIQUES ONT CONCERNÉ LA CHAÎNE DE VALEUR DES PLASTIQUES 

ET LA TRANSITION VERS UNE ÉCONOMIE CIRCULAIRE DU PLASTIQUE; 

 L’IRRADIATION PERMET DE SÉPARER PLUS EFFICACEMENT LES DÉCHETS 

PLASTIQUES ET DE LES RÉINTRODUIRE DANS LES CHAÎNES DU RECYCLAGE 

MÉCANIQUE, AMÉLIORANT AINSI LA QUALITÉ ET LA VALEUR DES 

PLASTIQUES RECYCLÉS; 

ELLE PERMET NOTAMMENT DE RÉDUIRE CONSIDÉRABLEMENT LE COÛT ET 

L’ÉNERGIE NÉCESSAIRE. (AVEC OU SANS TRAITEMENT THERMIQUE); 

ELLE PERMET AUSSI BEAUCOUP D’AUTRES AVANTAGES  

 

 



CONCLUSION 

IL Y A LIEU DE PRENDRE CONSCIENCE QUE LES PLASTIQUES SONT INDISPENSABLES À LA VIE MODERNE. LES PLASTIQUES PRÉSENTENT DE 

NOMBREUX AVANTAGES PRATIQUES MAIS LES GRANDES QUANTITÉS PRODUITES FINISSENT EN DÉCHETS QUI NUISENT AUX ÉCOSYSTÈMES, AVEC DE 

LOURDES CONSÉQUENCES POUR LA BIODIVERSITÉ, LA SÉCURITÉ SANITAIRE DES ALIMENTS ET FINALEMENT LA SANTÉ HUMAINE. QUELQUE 70 % DES 

PLASTIQUES PRODUITS À CE JOUR SONT DEVENUS DES DÉCHETS ET 9 % SEULEMENT ONT ÉTÉ RECYCLÉS.  EN DE NOMBREUX ENDROITS DU MONDE, 

LES DÉCHETS PLASTIQUES, MAL GÉRÉS, S’ACCUMULENT DANS DES DÉCHARGES SAUVAGES OU À CIEL OUVERT ET FINISSENT PAR ARRIVER DANS LES 

OCÉANS, TRANSPORTÉS PAR LES COURS D’EAU OU PAR LES VENTS ET MARÉES. LA POLLUTION PAR LES DÉCHETS PLASTIQUES NE SE LIMITE PAS AUX 

OCÉANS, ELLE TOUCHE AUSSI LES SOLS ET LES EAUX SOUTERRAINES. LES PLASTIQUES SONT CONÇUS POUR ÊTRE DURABLES ET MÊME À L’ÉTAT DE 

DÉCHET, ILS NE SE DÉCOMPOSENT PAS. LORSQU’ILS ARRIVENT DANS LES OCÉANS, ILS PEUVENT Y RESTER DES SIÈCLES ET AU FIL DU TEMPS ILS SE 

FRAGMENTENT EN MICROPLASTIQUES ET NANOPLASTIQUES, SI PETITS QU’ILS S’INSINUENT AISÉMENT DANS LA CHAÎNE ALIMENTAIRE. LE 

PLASTIQUE NE DISPARAÎT PAS, IL FINIT PAR S’ACCUMULER DANS LES OCÉANS AU FIL DU TEMPS. SI LA TENDANCE ACTUELLE SE MAINTIENT, LES 

OCÉANS CONTIENDRONT UNE TONNE DE PLASTIQUE POUR TROIS TONNES DE POISSON EN 2025 ET PLUS DE PLASTIQUE QUE DE POISSON EN 2050 !!!!. 

AINSI LA TECHNOLOGIE, LE RECYCLAGE,LA SENSIBILISATION ET LA COORDINATION AU NIVEAU MONDIALE SONT SÛREMENT LES MESURES 

SALVATRICES FACE À CETTE POLLUTION DANGEREUSE ! 




